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  Numéro d’existence Formation Professionnelle continue 91 30 03 341 30 

PROGRAMME 

MASTERCLASS INTERDISCIPLINAIRE 

Public et prérequis 

- Ostéopathes  

Durée 

18 heures soit 3 jours 

Nombre de participants 

De 25 à 44 

Accueil des personnes en situation de handicap possible. Contacter le référent handicap. 

Outils pédagogiques  

- Le cours alterne théorie (paperboard, sessions de questions/réponses) et pratique (table de massage) en 
favorisant cette dernière (démonstrations générales puis individuelles, contrôle de l’exécution de la technique)  

Prise de photos autorisée 

Méthode d’évaluation 

Les stagiaires pourront s’autoévaluer au début et à la fin de la formation avec un questionnaire. 

Durant toute la durée du séminaire le formateur évalue les acquisitions théoriques et pratiques de chaque 
stagiaire. 
Une enquête de satisfaction vous sera remise le dernier jour de la formation . 

Formateur 

Jean-Pierre BARRAL, Ostéopathe D.O 

Tarif  

880 € HT et TTC (dont repas 80€) 
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Objectifs de la formation 

- Revoir les zones de l’organisme particulièrement difficiles à traiter à l’aide de nouvelles techniques 
- Faire la connection électromagnétique entre les organes qui ont leur propre activité électrique et le cerveau 

qui a la sienne 
- Expliquer le protocole des manipulations viscérales lymphatiques  
- Traiter au niveau émotionnel le stress dissociatif 
- Travailler un organe sur tous ses paramètres (ligamentaire, vasculaire (artério-veineux), lymphatique 
- Exemple d’un traitement articulaire complet (ex : la cheville) et d’un nerf (ex : le nerf sciatique) 

- Programme détaillé 

Jour 1 

Matin 

Théorie et pratique 

- Généralités 
- La conduction électrique viscérocérébrale et cérébroviscérale 
- Evaluation précise des dysfonctionnements viscéraux 

Le foie 

- Le test electromagnétique des différents compartiments du foie 

Après-midi 

Le foie (suite) 

- Le hile du foie 
- Le système portal 

Le pancréas 

- Sa circulation artérioveineuse et lymphatique 
- Les techniques du mésocolon transverse 
- La distinction entre la distribution vasculaire de la tête, du corps et de la queue 
- La connection électromagnétique cérébrale 

Le traitement complet des douleurs du nerf sciatique,  

- De la colonne lombaire jusqu’au pied 
- La zone cérébrale de douleur correspondante 
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Jour 2 

Matin  

Les névralgies du trijumeau 

- Sa relation avec l’artère cérébelleuse supérieure 
- Le traitement à l’aide de l’artère vertébrale 

Les yeux 

- Les pressions intraoculaires  
- Le ganglion ciliaire 
- La connection du lobe occipital avec le cerveau 
- Les corps vitré et aqueux  
- Le traitement du tarse supérieur et les glandes de Meibomius 

Après-midi	

La peau 

- La peau en regard de l’intestin 
- Ses différentes innervations 
- Les manipulations de l’hypoderme avec le système olfactif 

Les glandes surrénales 

- Le plexus coeliaque 
- L’artère thoracique interne 
- L’artère diaphragmatique inférieure 

La plèvre et le poumon 

- Les récessus diaphragmatiques 
- La plèvre costale et le poumon 
- Les muscles accessoires 
- Les scalènes et le grand dorsal 
- Les ganglions stellaires : topographie et traitement 

Traitement de l’entorse de la cheville 

- Intégration avec tout le membre inférieur 
- Le système nerveux et vasculaire 
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Jour 3	

Le coeur 

- Connection électromagnétique cardio-cérébrale 
- Mémoire émotionnelle du coeur 
- Les fixations costales et le coeur 
- L’atrium droit 

L’intestin Grêle 

- Les artères mésentériques supérieure et inférieure 
- Le microbiote 

Le diaphragme 

- Les piliers du diaphragme 
- La citerne du chyle 
- Les conduits lymphatiques thoraciques 

NB : Ce programme est adaptable en fonction du niveau de connaissances et de compréhension des 
participants.
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