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  Numéro d’existence Formation Professionnelle continue 91 30 03 341 30 

PROGRAMME 

APPROCHE MANUELLE DU CERVEAU, PARTIE 4 

Public et prérequis 

- Ostéopathes  

- Avoir effectué les séminaires « Approche manuelle du cerveau, partie 1 et partie 2 » 

Durée 

18 heures soit 3 jours 

Nombre de participants 

De 25 à 36 

Accueil des personnes en situation de handicap possible. Contacter le référent handicap. 

Outils pédagogiques  

- Le cours alterne théorie (paperboard, sessions de questions/réponses) et pratique (table de massage) en 
favorisant cette dernière (démonstrations générales puis individuelles, contrôle de l’exécution de la technique)  

Prise de photos autorisée 

Méthode d’évaluation 

Les stagiaires pourront s’auto-évaluer au début et à la fin de la formation avec un questionnaire. 

Durant toute la durée du séminaire le formateur évalue les acquisitions théoriques et pratiques de chaque 
stagiaire. 

Une enquête de satisfaction vous sera remise le dernier jour de la formation. 

Formateur 

Jean-Pierre BARRAL, Ostéopathe D.O 

Tarif  

860 € HT et TTC (dont repas 80 €) 
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Objectifs de la formation 

- Evaluer et traiter certaines maladies du cerveau 

- Améliorer les fonctions de l’encéphale par des tests et techniques précises au niveau ; 

 circulatoire fluidique 

 neural 

 fonctionnel sensoriel 

 émotionnel 

- Voir les indications et contre-indications 

Programme détaillé 

Voici les différentes pathologies abordées dans l’approche manuelle du cerveau, partie 4 

Jean-Pierre Barral s’intéresse au cerveau depuis une quarantaine d’années et c’est après avoir traité de 
nombreux patients atteints de dépression, d’épilepsie, de maladie de Parkinson, de Tics, de troubles 
obsessionnels compulsifs, d’infirmité motrice cérébrale, de tumeurs cérébrales, de comportements 
phobiques,… qu’il a développé des techniques originales pour aider ces patients. 

Comme d’habitude avec Jean-Pierre Barral, la partie pratique sera grandement privilégiée. 

Jour 1 

 Matin 

Bref rappel des nouveaux tests cliniques ostéopathiques 

Les nerfs influençants particulièrement le cerveau 

- Le nerf facial 

- Le nerf phrénique 

- Les ganglions sympathiques du cou 

- L’innervation coeur et poumons 

Le calcul mental 
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Nouveaux exercices 

L’équilibre 

La mémoire 

Le langage 

    

Après-midi 

La maladie de Parkinson 

Etiologie 

Examen clinique 

Les tests cliniques 

Ecoutes tissulaire et fonctionnelle 

Technique cérébrale et du tronc cérébral 

Exercices de sollicitation du cerveau 

Dissipation émotionnelle 

Jour 2 

Matin 

Stimulation énergétique du cerveau 

Rythme, amplitude et intensité de la motilité cérébrale 

-cérébral 

-lobaire 

Le drainage lymphatique du cou 

La nutrition et le bien-être du cerveau 

L’épilepsie 

Les différentes formes 

L’épilepsie chez l’enfant 

Diagnostic ostéopathique 
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Le traitement 

Relâcher les zones tissulaires de haute densité 

Harmoniser le champ électromagnétique 

Equilibrer les pressions intracrâniennes 

Conseils 

Après-midi 

La dépression 

Différents types de dépression 

Traitement 

L’infirmité motrice cérébrale 

Etiologie 

Les principales atteintes 

Les problèmes locomoteurs 

Les problèmes cérébraux 

Traitement des lésions structurelles cérébrales 

Les accidents vasculaires cérébraux 

Les infarctus cérébraux 

Les hémorragies cérébrales et méningés 

Les accidents ischémiques transitoires 

Les tests ostéopathique 

Le traitement 

La lésion cérébrale 

La motricité 

L’énergie du cerveau et de l'organisme 
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Jour 3 

La peur et les comportements phobique 

La somatisation d’une peur 

La phobie 

Les conduites d’évitement 

Techniques 

Traitement de la zone cérébrale mémorisant la peur et la phobie 

Les exercices 

Les tics 

Etiologie 

Classification 

Différentes formes de Tics 

Caractéristique de l’écoute crânienne 

Techniques cérébrales  

Techniques musculaires 

Dissipation émotionnelle 

Les troubles obsessionnels compulsifs 

Une atteinte cérébrale 

Principales manifestations 

Dissipation de la zone tissulaire cérébrale 

Dissipation émotionnelle 

Exercices à conseiller 

Les tumeurs cérébrales 

      Physiopathologie 

      Les principaux symptômes 
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Traitement ostéopathique 

Limites du traitement ostéopathique 

NB : Ce programme est adaptable en fonction du niveau de connaissances et de compréhension des 
participant
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